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Quelques textes de notre compilation
L’accès à la version complète est réservé aux couples qui célèbrent une cérémonie.



Dans la célébration de l'amour et de l'union, nous assemblons ces mots avec une délicate
attention. Le mariage est un moment d'une importance inestimable, où les mots deviennent des

liens immortels tissés autour de deux âmes qui s'unissent.

Cette compilation, conçue avec un profond respect, offre une variété de textes, de voeux et de
pensées délicatement tournés vers l'harmonie de l'engagement. Chaque mot est soigneusement

choisi pour célébrer l'amour, l'engagement et l'éternité de cette union sacrée.

Ces textes, teintés de sensibilité et de solennité, sont dédiés à accompagner ce moment unique et
à envelopper les coeurs d'une chaleur bienveillante. Puissent-ils évoquer la beauté de l'amour
partagé et offrir une lumière réconfortante à tous ceux qui les accueilleront dans ce moment

privilégié.

En ces instants de joie et de promesses, que ces paroles offrent un éclat de sagesse, d'espérance et
d'amour, cimentant ainsi les fondations d'une vie à deux, façonnée par l'amour et le respect

mutuel.
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1Eloge du mariage, de l’engagement et
autres folies

~ Christiane Singer

La vraie aventure de vie, le défi clair et haut, n’est pas
de fuir l’engagement mais de l’oser. 
Libre, n’est pas celui qui refuse de s’engager. Libre, est
celui qui, ayant regardé en face la nature de l’amour, ses
abîmes, ses passages à vide et ses jubilations, se met en
marche, décidé à en vivre coûte que coûte l’odyssée.
Libre, est celui qui, sans refuser ni les écueils, ni le
sublime, est prêt à perdre plus qu’il ne craignait pour
gagner l’inestimable : la promesse tenue, l’engagement
honoré dans la traversée sans feinte d’une vie. L’amour
commence lorsque l’on préfère l’autre à soi-même,
lorsque l’on accepte sa différence et le respect de sa
liberté. Accepter que ses pensées soient habitées par
d’autres présences que la nôtre, c’est vouloir, comme la
plus haute preuve d’amour, que l’autre soit fidèle à lui-
même. Dans la plus amoureuse étreinte, c’est un être
libre que nous étreignons, avec tous ses possibles, même
ceux qui nous échappent.

2 L'amour n'est pas tout fait… Il se fait
~ M. Quoist

L'amour n'est pas une robe ou un costume à porter, mais
pièce d'étoffe à tailler, à monter et à coudre. Il n'est pas
appartement livré clé en main, mais une maison à
concevoir, bâtir, entretenir et souvent réparer. Il n'est pas
sommet vaincu mais départ de la vallée, escalades
passionnantes chutes dangereuses dans le froid ou la
chaleur du soleil éclatant. Il n'est pas solide ancrage au
port du bonheur mais levée d'ancrage et voyage en
pleine mer, dans la brise ou la tempête. Il n'est pas oui
triomphant, énorme point final qu'on écrit en musique
mais il est multitude de « oui » qui jalonnent la vie
parmi une multitude de « non » qu'on efface en
marchant. Il n'est pas une brusque apparition de vie
nouvelle, parfaite dès sa naissance, mais un jaillissement
de source et le long trajet de fleuve aux multiples
méandres, asséché quelquefois, débordant d'autres fois,
mais toujours cheminant vers une mer infinie. Ainsi être
fidèle, vois-tu, ce n'est pas ne pas s'égarer, ne pas se
battre, ne pas tomber, c'est toujours se relever et toujours
marcher, c'est vouloir poursuivre jusqu'au bout le projet
ensemble préparé et librement décidé. C'est faire
confiance à l'autre au-delà des ombres de la nuit. C'est se
soutenir mutuellement au-delà des chutes et des
blessures. C'est avoir foi en l'Amour tout puissant au-delà
de l'amour. 
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3Le mariage
~ Khalil Gibran

Le mariage est l'union de deux divinités afin qu'une
troisième puisse naître sur la terre. C'est l'union de deux
âmes dans un amour fort qui abolit toute séparation.
C'est cette unité supérieure qui fusionne les unités
séparées à l'intérieur des deux esprits. C'est l'anneau d'or
dans une chaîne dont le commencement est un regard et
la fin l'Eternité. C'est la pluie limpide qui tombe d'un ciel
serein pour ensemencer et bénir les champs de la Nature
divine. De même que le premier regard de l'être aimé est
pareil à une graine semée dans le cœur humain, et le
premier baiser posé sur ses lèvres pareil à une fleur au
bout du rameau de l'Arbre de Vie, l'union de deux
amants dans le mariage est pareille au premier fruit de
la première fleur de cette graine.

4Etre en amour
~ J. Salomé

Même si nous avons du mal à l'admettre nous savons,
tout au fond de nous, 
que nous n'avons aucun pouvoir sur nos sentiments. Ni
sur les nôtres, ni sur ceux d'autrui. Aussi, quand surgit
dans notre être un sentiment amoureux, est-ce une
véritable tempête qui se lève, un tremblement de terre
qui nous anime, une révolution
qui se met en marche, pour nous propulser vers un infini
de sensations et d'émotions.
Etre en amour se manifeste par une vibration intime qui
a une direction et surtout une seule destination, celle de
se déposer chez l'aimé(é) avec l'espoir premier d'être
accueillie.
Et puis très vite cet espoir se double d'une autre
aspiration, que l'aimé(e) répondre très vite à nos
sentiments, que chez lui, chez elle, s'éveille aussi, se
manifeste et s'exprime une vibration semblable en écho,
en réponse à la nôtre. Alors quand existe une réciprocité,
une mutualité de sentiments, alors va naître la mélodie
ineffable de l'amour.
Comme deux notes de musique, le sentiment qui scintille
chez l'un, va s'accorder au sentiment qui anime l'autre,
pour tenter de faire du Mozart... Tout cela n'est que le
commencement d'une aventure magique, porteuse de
tous les émerveillements, comme de toutes les
désespérances, dont la finitude est toujours incertaine.
Car nul de sait à l'avance la durée de vie d'un amour. 
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5Pensées
~ Jacques Brel

Je vous souhaite de souhaiter. Je vous souhaite de désirer.
Le bonheur, c’est déjà vouloir. Comme en droit pénal,
l’intention vaut l’action. 
Le seul fait de rêver est déjà très important. Je vous
souhaite des rêves à n’en plus finir. 
Et l’envie furieuse d’en réaliser quelques-uns. Je vous
souhaite d’aimer ce qu’il faut aimer, et d’oublier ce qu’il
faut oublier. Je vous souhaite des passions. Je vous
souhaite des silences. Je vous souhaite des chants
d’oiseaux au réveil, et des rires d’enfants. 
Je vous souhaite de respecter les différences des autres
parce que le mérite et la valeur de chacun sont souvent
à découvrir. Je vous souhaite de résister à l’enlisement, 
à l’indifférence et aux vertus négatives de notre époque.
Je vous souhaite enfin de ne jamais renoncer à la
recherche, à l’aventure, à la vie, à l’amour, car la vie est
une magnifique aventure et nul de raisonnable ne doit
y renoncer sans livrer une rude bataille. Je vous souhaite
surtout d’être vous, fier de l’être et heureux, car le
bonheur est notre destin véritable.

6Aimer, c'est partager
~ Martin Gray

 
Aimer, c'est partager des mots, des regards, des espoirs,
des craintes. L'Amour n'est jamais contrainte. Il est joie,
liberté, force. L'Amour est emportement et enthousiasme.
L'Amour est risque. N'aiment et ne sont pas aimés ceux
qui veulent épargner, économiser leurs sentiments.
L'Amour est générosité, l'amour est prodigalité, l'amour
est échange. Qui donne beaucoup reçoit beaucoup en fin
de compte, car nous possédons ce que nous donnons.
Aimer ce n'est pas mutiler l'autre, le dominer, mais
l'accompagner dans sa course, l'aider. Savoir accepter
l'autre tel qu'il est. Etre joyeux du bonheur qu'il trouve.
L'Aimer dans sa totalité : pour ce qu'il est, laideur et
beauté, défauts et qualités. Voilà les conditions de
l'Amour. Car l'Amour est une vertu d'indulgence, de
pardon et de respect de l'autre. 
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Contact

Pour toutes questions ou demande d'informations, contactez :

Association Humanisthme
Rue Fendt 1, 1201 Genève

Tél +41 78 601 08 05
www.humanisthme.org 
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